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Die diesjahrige Tagung des Frau-
enarbeitskreises der SL-Landes-
gruppe Bayern Ende Februar im
oberpfalzischen Regensburg be-
faBte sich mit Flucht, Vertrei-
bung und Integration von Frau-
en.

hne die Frauen wére die In-

tegration der Heimatver-
triebenen nicht gelungen. Diese
Aussage zog sich durch fast alle
Beitrage. Am Beispiel mehrerer
Zeitzeuginnen wurde diese Fest-
stellung untermauert und ver-
tieft, unter anderem auch anhand
der GroBmutter und Mutter des
Regensburger Bischofs Rudolf
Voderholzer. Er war einer der Re-
ferenten (— Seite 11). Fiir die mu-
sikalische Umrahmung sorgte —
wie gewohnt — das ,Bohmische
Trio" aus Burglengenfeld mit
Liedern aus der Heimat.

Sigrid Ullwer-Paul, Landes-
frauenreferentin und Stellvertre-
tende Landesobfrau, freute sich
in ihrer Begriifung iiber den er-
neut guten Besuch der Veranstal-
tung. Neben den Referenten und
GruBwortrednern hief sie beson-
ders den Wiesauer Biirgermei-
ster Toni Dutz, die Stellvertreten-
de Bundesfrauenreferentin Bir-
git Unfug und Andreas Schmalcz
von der Geschiftsstelle in Miin-
chen willkommen. Beim Toten-
gedenken erinnerte Ullwer-Paul

Das

he Trio” aus H
boal. .
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Ohne die Frauen geht nichts

sten. Dazu hétten die Suche nach
einer Unterkunft und Hunger,
das Fehlen einer herzlichen Auf-
nahme und eines sozialen Netzes
gehort. Letzteres hatten unter an-

il

lore Gotz, Marianne Fuchs und Rosa Mehringer

"
h.

gleitet die Ver g

stellvertretend fiir alle Verstor-
benen an die am 15. August letz-
ten Jahres verstorbene Gertrud
Schmitzer.

Neben Bischof Voderholzer
stellten Patricia Erkenberg, Mit-
arbeiterin im Haus des Deut-
schen Ostens Miinchen und bei
der Wanderausstellung , Unge-
hort — die Geschichte der Frau-
en. Flucht, Vertreibung und Inte-
gration", sowie Archivarin Ingrid
Sauer, im Bayerischen Haupt-
staatsarchiv in Miinchen fiir das
Sudetendeutsche Archiv zustdn-
dig, einige weitere Zeitzeugin-
nen vor. Von den in der Ausstel-
lung vorgestellten Frauen griff
Erkenberg die aus Mdhren stam-
menden Emma Weis und Frie-
derike Niesner heraus und lieB
diese mit einigen O-Ténen zu
‘Wort kommen.

Verbindend fiir alle seien, so
Erkenberg, die Flucht mit weite-
ren Kindern und zum Teil auch
alten Menschen, das allmahlich
sich festsetzende BewubBtsein
der Endgiiltigkeit der Flucht be-
ziehungsweise Vertreibung, die
langen Fliichtlingstrecks und
zum Teil — vor allem in der er-
sten Phase — Gewaltexzesse ge-
geniiber Frauen auch als Form
der Machtausiibung und Demii-
tigung sowie die Transporte oft
in Giterziigen. Natiirlich schil-
derten die beiden in Mahren ge-
borenen Frauen auch sehr indivi-
duelle und personliche Erfahrun-
gen.

Erkenberg ging auch auf die
Folgen fiir die Frauen durch Ver-
gewaltigungen ein. ,Viele star-
ben oder litten an seelischen
Verletzungen. Es kam auch zu
Schwangerschaften. Oft herrsch-
te ein Schweigen dariiber aus
Angst vor der Reaktion der Ehe-
manner beziehungsweise der Fa-
milien”, schilderte Erkenberg.
Mit Problemen verbunden gewe-
sen sei auch die Ankunft im We-

derem landsmannschaftliche Or-
ganisationen geboten, bei denen
sich die Frauen engagiert hat-
ten. Aber auch die berufliche Ta-
tigkeit habe — vor allem wegen
Ménnermangels — zur Integrati-
on beigetragen.

Die Zeitzeuginnen Walli Rich-
ter, die am 13. Januar ihren 90.
Geburtstag hatte feiern kon-
nen, und die heute 97jahrige
Helga Heller stellte Ingrid Sau-
er vor. Die aus dem nordbdh-
mischen Oberleutensdorf stam-
mende spatere Heimatpflegerin
der Sudetendeutschen (1988 —
1998) und Bundesfrauenreferen-
tin (1997 —2010) betatigte sich
abden 1950er Jahren als Bundes-
maédelfiihrerin der Sudetendeut-
schen Jugend. Thr oblag auch
die Betreuung der Mddchen und
Buben bei Kindererholungsver-
schickungen. Von 1979 bis 1884
wirkte sie als Geschéftsfithrerin
des BdV-Landesverbandes Bay-
emn und dann als hauptamtli-
che Kulturreferentin der Sude-
tendeutschen Landsmannschaft.
Thr breites Wissen vermittelte
sie als Autorin mehrerer Sach-
biicher und als Interviewpartne-
rin im Radio. Dabei schilderte sie
oft ihre eigene Flucht am 9. Mai
1945 und zeichnete den Flucht-
weg und die Stationen detailliert
auf. ,Walli Richter hat ihr Leben
fiir die Volksgruppe komplett zur
Verfiigung gestellt, hat ihr Hob-
by zum Beruf gemacht”, faBte
Sauer zusammen.

Die aus Bohmisch Leipa stam-
mende Helga Heller/Lippert ar-
beitete nach der Vertreibung zu-
ndchst als Erzieherin in Frankfurt
am Main. Beim Sudetendeut-
schen Tag 1959 in Wien lernte
sie Viktor Heller kennen. Dieser
stammte ebenfalls aus B6hmisch
Leipa und war nun Jurist im nie-
derbayerischen Passau. Sie hei-
rateten, und Helga Hellers Le-
bensmittelpunkt wurde nun Pas-

sau. Als die Kinder aus dem Haus
waren, widmete sie sich wieder
der Arbeit in der Landsmann-
schaft, vor allem im Heimatkreis.
Zundachst lehnte sie ab, Doku-
mente in tschechische Ar-
chive abzugeben. Durch
den Kontakt zum Histori-
ker Toma$ Cidlina dnderte
sie ihre Meinung, und sie
stellte dem Archiv in Béh-
misch Leipa Materialien zur
Verfiigung. ,Sie unterstiitzt
auch weiterhin viele lands-
mannschaftliche und grenz-
liberschreitende  Aktivitd-
ten", faBite Ingrid Sauer zu-
sammen.

.+ Es ist ein wichtiger Auf-
trag, das Vermachtnis der
Erlebnisgeneration an die
weiteren  Generationen
zu vermitteln. Wir kon-
nen dafiir sorgen, daB
moglichst viel verbreitet
wird", kommentierte Ull-
wer-Paul. Sie zeigte den
ersten Teil eines Inter-
views, das der regiona-
le Fernsehsender Oberpfalz-
TV (OTV) mit ihr gefiihrt hat-
te (—SdZ 7/2025). AuBerdem
verteilte sie eine Liste, die un-
terschiedliche Vorschlage an
kulturellen, politischen und
sozialen Aktivitdten unter-
breitet, um auf die Volksgrup-
pen- bezichungsweise Frau-
enarbeit aufmerksam zu ma-
chen.

Natiirlich gab es auch meh-
rere GruBworte. Den 8. Mérz,
den Internationalen Frauen-
tag, nannte Christa NaaB am
Beginn ihres GruBwortes. Sie
war Vertriebenenpolitische
Sprecherin der SPD-Fraktion
des Bayerischen Landtages,
und sie ist Prasidentin der Su-
detendeutschen  Bundesver-
sammlung, Generalsekretarin
des Sudetendeutschen Rates
und Ko-Vorsitzende der Seli-
ger-Gemeinde, ,Auch heute
ist dieser Tag wichtig mit Blick
auf den Einsatz fiir Gleichbe-
rechtigung. Vieles ist schon er-
reicht worden, vieles aber auch
noch nicht und nicht iberall”,
stellte Naaf fest. Die Ausstel-
lung ,Ungehért — die Ge-
schichte der Frauen. Flucht,
Vertreibung und Integration”
rufe — auch angesichts des
Angriffskrieges RuBlands ge-
gen die Ukraine — dieses The-
ma wieder ins BewuBtsein.
.Uber die Rolle und Situati-
on der Frauen, deren Man-
ner im Krieg waren und die
Flucht, Vertreibung und Ge-
walt erlebten, wurde kaum
gesprochen. Diese stehen fiir
das Schicksal aller Frauen in
der Welt in Kriegssituationen
bezeihungesweise bei Flucht
und Vertreibung. Ohne die
Frauen wiare der Wiederauf-
stieg Deutschlands nicht még-
lich gewesen", zollte NaaBl den
Frauen hochste Anerkennung
fiir diese Lebensleistungen.

Anhand des geringen Frauenan-
teils im Bundestag und im Bay-
erischen Landtag mahnte sie: ,Es
liegt an uns, ob wir weiterhin un-
gehort bleiben.”

,Das Verlassen der Heimat
war keine geplante Ausreise. Die
Frauen mit ihren Kindern und oft
mit Verwandten waren die ersten.
Sie hatten ein Leben in beeng-
ten Verhdltnissen, der Alltag war
neu zu regeln. Und die Méanner
waren gefallen oder noch nicht
aus der Gefangenschaft zuriick.
Es gab viele Herausforderungen
und haufig auch Vorurteile." Mit
diesen Worten ging die Regens-
burger Stadtratin Bernadette De-
chant in ihrem GruBwort auf das
Tagungsthema ein. Sie appellier-
te, daB die Erfahrungen und Le-

Christa NaaB MdL a. D., Prdsid

bensgeschichten der Frauen im
kollektiven Gedéachtnis bleiben
sollten.

Das GruBwort von Petra Loibl
MdL, der Beauftragten der Bay-
erischen  Staatsregierung  fir
Aussiedler und Vertriebene, wur-
de vorgelesen. Das Thema ha-
be bis zur Eroffnung der Wan-
derausstellung im Schatten ge-
legen. ,Das kann nur ein Anfang
sein"”, forderte Loibl eine weite-
re Beschéftigung mit dieser The-
matik. Sie verwies auf Aspek-
te wie Gewalt, Angst, Kélte und
Hunger und daraus resultieren-
de posttraumatische Belastungs-
storungen. Und angesichts der
Erinnerung an die vor 80 Jahren
erfolgte Flucht und Vertreibung
1945/ 46 rief sie zu Zeitzeugenbe-

und Steffen Hértler, Ob der SL-L

Dr. Christian Weber, Obmann der SL-Bezirksgruppe Bayerisch Schwaben, und Ro-
land Scheufler, Obmann der SL-Kreisgruppe Straubing.
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dette Dechant und Patricia Erkenberg
vom Haus des Deutschen Ostens in Miinchen.

fragungen auf. , Diese wohl letzt-
mals vorhandene Chance diirfen
wir uns nicht entgehen lassen."

Auf den heuer wieder in Re-
gensburg an Pfingsten stattfin-
denden Sudetendeutschen Tag
wies in seinem GruBwort Steffen
Hortler, Obmann der SL-Landes-
gruppe Bayern und Stellvertre-
tender SL-Bundesvorsitzender,
hin. ,Die Landesfrauentagung ist
immer voll besetzt und hat hoch-
kardtige Gaste", lobte er. Ebenso
erwahnte er das Interesse vieler
junger Menschen und Studenten
an der Ausstellung ,Ungehort”
in der Universitdtsbibliothek Re-
gensburg. Neben den schwieri-
gen Themen der groBen Politik
hob er als positiv heraus, daB nun
beim Erhalt der sudetendeut-
schen Gréber ebenfalls die tsche-
chische Seite — auch finanziell
— milwirke.

Mit Blick auf das Gedenken
80 Jahre Flucht und Vertreibung
nannte Hortler die Vertreibung
seiner Familie aus Nordbohmen
am 7. Juni 1946. Heuer werde er
am Spatvormittag des 7. Juni den
Sudetendeutschen Tag eréffnen.
. Die Vertreibung der Volksgrup-
pewar keine spontane Racheakti-
on, sondern ein eiskalt geplantes
Nachkriegsverbrechen", stell-
te er deutlich fest. Mit Blick auf
die wohl Ende September statt-
findenden Parlamentswahlen in
der Tschechischen Republik gab
Hortler die Prognose, daB Petr
Fiala wohl kaum eine Chance ha-
be, wieder Ministerprésident zu
werden. Andrej Babi$ fiihre die
Umfragen an. Um so mehr riicke
Staatsprésident Petr Pavel in den
Fokus, der bei einer Rede in The-
resienstadt seine eigene Nation
an die eigenen Verbrechern erin-
nert und deren Aufarbeitung ge-
fordert habe.

Das Grufwort der SL-Bundes-
frauenreferentin Gerda Ott ver-
las deren Stellvertreterin Bir-
git Unfug. Es sei schwierig, das
Verméchtnis der Erlebnisge-
neration an die nachfolgen-
den Generationen weiterzu-
vermitteln, so Ott. Die Aus-
stellung ,Ungehort” leiste
dazu einen wichtigen Beitrag.
Christian Weber, Obmann
der SL-Bezirksgruppe Nieder-
bayern-Oberpfalz, rief in sei-
nem GruBwort die am 10. No-
vember 1951 von der Stadt
Regensburg  iibernommene
Patenschalt iiber die Sudeten-
deutsche Volksgruppe in Erin-
nerung und verwies auf die su-
detendeutschen Wurzeln des
Regensburger Bischofs Vo-
derholzer. ,Ohne die Frauen
gdbe es die sudetendeutsche
Volksgruppe nicht mehr in der
Form, wie sie heute ist", stell-
te Weber fest. Dariiber hinaus
dankte er seiner Mutter Maria,
ohne die er wohl nicht zur Su-
detendeutschen Landsmann-
schaft gekommen ware. ,Sie
hat viel iiber die Geschehnisse
in der Heimat erzahlt", schil-
derte Weber. Sie habe auch
von der Entrechtung und der
Arbeit in einem anderen land-
wirtschaftlichen Betrieb sowie
von den Rahmenbedingun-
gen der Vertreibung erzahlt.
,Durch die Heimattreffen bin
ich zur SL gekommen", fafte
‘Weber zusammen.

Uber die erfolgreichen Ak-
tivitditen zur Mitgliederge-
winnung berichtete abschlie-
Bend Roland Scheufler, der
Obmann der SL-Kreisgrup-
pe Straubing. In seiner Grup-
pe sei das Projekt ,Wertschat-
zung und Erneuerung” ins Le-
ben gerufen worden. Sein Ziel
sei der Erhalt des Mitglieder-
bestandes und die Nachfol-
geregelung in den Orts- und
Kreisgruppen. ,Es ist wichtig,
sich die Leute in jeder Situa-
tion anzusprechen zu trauen.
Nutzt jede Situation — nicht
nur durch Reden, sondern
auch durch Handeln", emp-
fahl er. Im Jahr 2024 seien be-
reits 17 und im laufenden Jahr
25 neue Mitglieder gewonnen
worden, etliche auch aus der
Altersgruppe zwischen 30 und
50 Jahren. Markus Bauer



